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1. I�TRODUCCIÓ�: 

Actualmente la Agricultura Ecológica ha dejado de ser una práctica marginal y 

minoritaria para interesar cada vez a un número mayor de agricultores y ganaderos. 

Siendo cada día más importante el número de consumidores que, en los mercados de 

todo el mundo, demandan productos cultivados y criados en condiciones compatibles 

con el medio natural. 

La agricultura ecológica implica una concepción que va mucho más allá de una 

agricultura sin productos químicos, implica toda una comprensión de los ecosistemas 

agrarios y del medio natural y de la relación del hombre con los ritmos de la naturaleza, 

y es también una técnica agronómica que parte de comprender el suelo como un sistema 

vivo, buscando el mantenimiento de la productividad y de la fertilidad de éste y la 

mejora y mantenimiento de sus estructuras naturales. 

El uso indiscriminado de productos biocidas, el aumento de los niveles de 

nitritos en las aguas superficiales y en los acuíferos debido a una gestión inadecuada de 

los fertilizantes, la desertización y pérdida de calidad de los suelos agrícolas, la 

aparición de residuos de plaguicidas y hormonales en los alimentos, la utilización para 

la agricultura de organismos modificados genéticamente, sin un conocimiento real de su 

comportamiento en la naturaleza, ni de cómo afectarán al medio natural ni al ser 

humano; son elementos que hacen necesaria una concepción de la agricultura que defina 

una alternativa de futuro perfectamente viable y socialmente aceptable. 

Dentro de este contexto, la agricultura y la ganadería ecológica viven un lento 

desarrollo en Castilla y León, caracterizado por un número reducido de agricultores y 

ganaderos, lo que origina, además, economías de escala que dificultan el 

asociacionismo productivo y comercializador. 
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Así mismo vemos una escasa presencia del sector transformador de productos 

ecológicos en nuestro ámbito territorial, lo que obliga a enfrentarse a mercados alejados 

donde el control del producto por parte del agricultor y del ganadero se ve notablemente 

dificultado, supeditándose el sector productor a decisiones ajenas y lejanas sobre su 

propio producto. 

 Bajo estas circunstancias nace ARAE SOCIEDAD COOPERATIVA. 

 

2. CREACIÓ� Y FILOSOFÍA DE ARAE S. COOP.: 

Con la denominación de “ARAE, S. COOP” (Asociación Regional de 

Agricultores Ecológicos, Sociedad Cooperativa), se constituye en marzo de 2006 una 

Sociedad Cooperativa Agraria de Primer Grado, dotada de plena personalidad jurídica, 

sujeta a las disposiciones de la ley 4/2002 de 11 de abril, de Cooperativas de la 

Comunidad de Castilla y León. 

ARAE S. COOP. tiene un ámbito territorial que cubre toda la Comunidad 

Autónoma de Castilla y León, y pretende aglutinar la oferta de agricultores y ganaderos 

ecológicos de dicha Comunidad. 

 Pueden ser socios de esta Cooperativa las personas físicas o jurídicas, civiles o 

mercantiles, titulares de unidades de producción agrícolas, ganaderas o forestales 

inscritos como operadores en el Consejo de Agricultura Ecológica de Castilla y León. 

El grupo de agricultores y ganaderos que conforman ARAE S. COOP. Son 

pioneros en un proyecto que pretende definir las líneas de actuación del mercado 

ecológico en Castilla y León, haciéndolo desde la aplicación de conceptos 

agroecológicos, no solo en el sistema de producción, sino también en la manera de 

comercializar, mediante el establecimiento de acuerdos de colaboración entre 
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productores y consumidores, estableciendo precios justos para el productor y para el 

consumidor, desde el compromiso del trabajo en común y desde la transparencia. 

ARAE S. COOP. constituye un proyecto innovador que nace de la creencia de 

un grupo de agricultores y ganaderos de la necesidad de compartir las experiencias de 

cada día, de la importancia del trabajo en conjunto, de la planificación, de la búsqueda 

de mercados próximos, de la relación directa con los consumidores. 

Por todo ello, los socios de ARAE S. COOP. apuestan por el compromiso, con el 

medio ambiente y con el medio social, hombres y mujeres que participan en el 

mantenimiento del tejido y de la cultura rural. Campesinos y campesinas preocupados 

por la dignidad, por el futuro, por la calidad y la salud, que creen en sus productos y en 

el medio natural. 

En ARAE S. COOP. sentimos la importancia de desarrollar modelos alternativos 

en la producción y en la comercialización de nuestros productos, la venta directa, los 

mercados próximos, las relaciones humanas como base fundamental para nuestro 

trabajo. 

Cuando hablamos de ARAE S. COOP., hablamos por tanto de Ética, 

Compromiso, Cooperación y Calidad. 

 

3. OBJETIVOS DE ARAE S. COOP.: 

 ARAE surgió por la inquietud de varios agricultores y ganaderos ecológicos de 

Castilla y León, que buscaban lograr, con la constitución de dicha cooperativa, los dos 

siguientes objetivos, fundamentalmente: 

- Abrir el mercado interno de alimentos ecológicos de Castilla y León. 
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- Hacer posible la incorporación de más agricultores y ganaderos a las 

prácticas ecológicas. 

Además de estos objetivos, con la creación de ARAE, sus promotores buscaban 

un punto de encuentro entre agricultores y ganaderos con intereses semejantes, con los 

que intercambiar experiencias y conocimientos. 

 

4. ACTIVIDADES DE ARAE S. COOP.: 

    Desde su constitución, ARAE. viene realizando numerosas actividades 

encaminadas a conseguir los objetivos marcados, siempre manteniendo la filosofía de su 

creación. Estas actividades se pueden dividir en tres grupos. 

a) Comercialización: Los productos que se comercializan son cereales, leguminosas, 

girasol y forrajes, para el consumo animal; y legumbres, hortalizas, patatas, quesos, 

yogures y leche, para el consumo humano. Para facilitar la comercialización de dichos 

productos se realizan las siguientes actividades: 

− Gestión de las producciones de los socios. Se planifican las siembras y 

cosechas, de forma que se adecuen a la demanda.  

− Se aglutina la oferta de los agricultores y ganaderos ecológicos como manera 

de mejorar la comercialización. 

− Se promueve una relación directa con los distintos grupos de consumidores, 

construyendo un puente directo entre el campo y el consumidor final. 

b) Suministro de insumos para los socios:  

− Desde la cooperativa se facilita a los socios todos aquellos insumos que 

puedan necesitar (semillas, fitosanitarios permitidos, abonos, etc.), de modo 

que los puedan obtener a un precio más económico. Esto repercute sobre el 
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precio final que se podrá ofertar al consumidor. 

c) Formación, asesoramiento y difusión de la agricultura y ganadería ecológica, y 

de Arae S. Coop.:  

 ARAE se preocupa de que sus socios tengan suficientes conocimientos para la 

realización de las labores agrícolas, de modo que éstas sean las más adecuadas a cada 

zona. Para ello organiza, y participa en numerosas jornadas y cursos relacionados con la 

agricultura y ganadería ecológica, con el fin de que sus socios estén en continuo 

aprendizaje.  

Además, la cooperativa acude a distintos mercados y eventos relacionados con la 

agricultura ecológica, con el fin de darse a conocer a transformadores y consumidores, y 

a su vez promocionar  los beneficios de la agricultura y ganadería ecológica. Entre estos 

eventos, podemos destacar que durante el año en curso, se ha participado y se 

participará en los siguientes: 

- 1ª Feria de la Sostenibilidad. Rivas Vaciamadrid (Madrid) 

- Mercado de Productos Artesanos y Ecológicos. Soria 

- 1ª Feria y Jornadas de Agricultura Ecológica. Megeces (Valladolid) 

- Feria de Artesanía y Productos Ecológicos. Melgar de Fernamental (Burgos) 

- 1ª Feria de Productos Ecológicos. Valladolid 

- Ecocultura, Feria Hispanolusa de Productos Ecológicos. Zamora 

- Feria de la Biodiversidad. Burgos 

- Feria de Productos Ecológicos “Mercado del Camino”. Santo Domingo de la 

Calzada (La Rioja) 

En mucho de estos mercados y ferias ARAE no solo se conforma con participar, 

sino que es organizador de los eventos. 
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5. LOGROS CO�SEGUIDOS: 

 Desde su creación, ARAE ha conseguido varios logros relacionados, 

fundamentalmente, con dos de las cinco líneas estratégicas de la Fundación 

Biodiversidad. 

a) Conservación y uso sostenible de la biodiversidad:  

 Tanto la agricultura, como la ganadería ecológica, ayudan a la conservación de la 

biodiversidad. Los métodos productivos empleados en la agricultura y ganadería 

ecológica son respetuosos con el medio natural, y necesitan de una biodiversidad 

equilibrada, que regule el agroecosistema productivo. Al no emplearse productos 

químicos que favorezcan el desarrollo de los animales criados y plantas cultivadas, es 

necesario mantener un agroecosistema vivo, que sea capaz de regular las plagas y 

enfermedades por sí mismo. Son, por tanto, los agricultores y ganaderos ecológicos, los 

primeros interesados en mantener la biodiversidad. 

 Pero, además de conservar la diversidad de la fauna silvestre y plantas 

adventicias, con la agricultura y ganadería ecológica se favorece la conservación de 

plantas y animales autóctonos, adaptados a las distintas zonas de producción. La 

agricultura y ganadería ecológica no debe utilizar variedades y razas animales altamente 

productivas, puesto que esas variedades no se adaptarían a las condiciones de de cultivo 

ecológico, puesto que están diseñadas para prácticas convencionales, con altos aportes 

de abonos y fitosanitarios químicos. Es por esto, que en la medida de lo posible, 

nuestros socios intentan recuperar todas esas variedades autóctonas, para emplearlas en 

sus explotaciones. Se están recuperando, entre otras, variedades autóctonas de 

altramuces, yeros, habas, algarrobas, cebada, centeno, trigo; de hortícolas como pueden 

ser tomates, y pimientos; o razas ganaderas, como la oveja castellana. 
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 ARAE favorece con sus actividades que los agricultores y ganaderos ecológicos 

de Castilla y León, en especial sus socios, mantengan sus explotaciones, al conseguir 

unos precios dignos, facilitando su labor tanto en términos productivos como 

económicos. Si a esto sumamos la difusión que ARAE hace de la agricultura y 

ganadería ecológica, implicando cada día a más agricultores y ganaderos de la 

Comunidad Autónoma, y por tanto extendiendo las prácticas respetuosas con el medio 

natural, se puede convenir los evidentes beneficios de la labor desarrollada por ARAE 

contribuyendo a la conservación de la biodiversidad en la Comunidad Autónoma de 

Castilla y León. 

b) Desarrollo sostenible del medio rural: 

 ARAE se encarga de proporcionarle una seguridad al socio en la 

comercialización de sus productos. Aglutinando la oferta de productos, los agricultores 

y ganaderos generan sinergias positivas que evitan una competencia demoledora para el 

proyecto común, mejorando los precios que obtendrán por sus productos. Esta seguridad 

permite a los socios seguir viviendo de la agricultura y ganadería, manteniendo la 

población en el medio rural, elemento básico de la filosofía cooperativa de ARAE. 

 Desde la cooperativa se ha fomentado y ayudado a varios de sus socios al 

desarrollo y puesta en marcha de sus proyectos individuales. Estos son los casos de 

nuestros dos socios ganaderos, uno de ellos de ovino y el otro de vacuno. Ambos han 

puesto en marcha sus respectivas instalaciones para la elaboración de quesos, yogures y 

leche pasterizada. Con esta iniciativa se ha favorecido la aparición de dos pequeñas 

industrias transformadoras en el medio rural, contribuyendo a su desarrollo endógeno.  

 Una de las peculiaridades de esta cooperativa, y también uno de sus grandes 

valores, es la dispersión de sus socios, que ocupan diversas zonas productivas repartidas 
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por  la Comunidad Autónoma de Castilla y León. ARAE la forman 31 socios repartidos 

en 26 localidades, de 6 provincias distintas, en lugares tan distantes como Quintanas de 

Hormiguera (Palencia) y Carbonero el Mayor (Segovia). Esta característica de la 

cooperativa, aunque en ocasiones puede ser un problema, ha favorecido la creación de 

una red de transmisión de conocimiento entre las distintas zonas productivas, a la vez 

que permite un pequeño escalonamiento en las producciones. Se puede decir que ARAE 

representa un entramado social que abarca gran parte del entorno rural de Castilla y 

León. 

 También enmarcado en el desarrollo sostenible del medio rural, hay que destacar 

los dos proyectos que va a poner en marcha la cooperativa. Ambos proyectos se 

realizarán en el medio rural, y permitirán que varias personas de dicho medio sean 

contratadas, contribuyendo al mantenimiento de la población. 

 

6. PROYECTOS DE FUTURO: 

 Actualmente la cooperativa tiene varios proyectos en mente, que irán 

encaminados a seguir desarrollando los logros hasta ahora conseguidos. 

 Hasta ahora la cooperativa comercializa los productos de los socios, tal y como 

él se los ofrece, pero se tiene previsto realizar dos actuaciones para transformar el 

producto, y de este modo darle un valor añadido. 

 Los dos proyectos a realizar son los siguientes: 

a) Acondicionamiento y envasado de productos hortícolas y legumbres: 

 ARAE se encuentra inmerso en la adecuación de unas instalaciones en Chañe, 

municipio de la provincia de Segovia. En estas instalaciones se seleccionarán y 

envasarán las patatas y las legumbres, y se acondicionarán y envasarán los productos 
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hortícolas. Está transformación del producto permitirá abrir más puertas a los productos 

ecológicos. 

b) Mezcla y molienda de cereales: 

ARAE también tiene previsto poner en marcha un pequeño almacén en Castrillo 

de la Guareña, provincia de Zamora. En estas instalaciones la cooperativa hará mezclas 

de cereales, y los molerá, y de esta forma llegaremos también a todos aquellos 

ganaderos que no tienen capacidad para moler en sus explotaciones. 

 

 7. CO�CLUSIO�ES: 

 Tanto la labor ya realizada como la definición objetivo y proyectos que 

presentamos a la Fundación Biodiversidad tratan de incidir en dos de los problemas más 

candentes de este sector productivo en particular y del sector agroalimentario en 

general.  

Por un lado romper esa idea de lo ecológico como sector que ya ha tocado techo 

en el mercado agroalimentario, más aún en un contexto de crisis económica global y 

recesión. De ahí la necesidad de acondicionar y envasar una producción ecológica de 

legumbres y hortícolas, respetando los elementos diferenciales de estos productos con el 

fin de abrir el mercado local y regional. 

Y por otra parte, solventar las dificultades que muchos ganaderos encuentran a la 

hora de acceder a piensos ecológicos en condiciones óptimas y a precios asequibles, 

tirando de este modo de la demanda de estos productos agrícolas y plasmando en la 

realidad toda la filosofía de condicionalidad de la actividad agraria que define 

transversalmente la PAC y las políticas de desarrollo rural 

Como se aprecia son numerosos los motivos por los que ARAE S. COOP. es 
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merecedora de este premio, pero sobre todo deseamos destacar dos que considereamos 

esenciales: 

- La apuesta de un colectivo que vive en el medio rural, y que quiere seguir 

viviendo en el medio rural, contribuyendo a su desarrollo, siempre de una 

manera sostenible, alumbrando una esperanza de futuro y tratando de 

plasmar un concepto de sostenibilidad real y perceptible. 

- La característica de los socios que la componen, todos ellos agricultores y 

ganaderos ecológicos, implica un elevado compromiso con la conservación 

de la Biodiversidad y el patrimonio natural. La convicción, en definitiva de 

que la huella de nuestra actividad sirva de estímulo a nuestros hijos y no de 

rémora para su desarrollo futuro. 

 Si ARAE consigue este premio lo utilizará para poner en marcha los proyectos 

en las localidades de Chañe y Castrillo de la Guareña, que contribuirán a que sigamos 

desarrollando los logros hasta ahora conseguidos. 


