atel ierdeideas

gestion y desarrolle de proyectos de caracter social

CONVICCIONES

Empecé a recorrer el que espero gue sea el lamgmealeAtelier de Ideagn el afio 2005.
Ya entonces mi compromiso vital pasaba por el asgenhto en el medio rural, en este caso

en Laspufa, un pequefio municipio del Sobrarbe guirerde algo mas de 300 habitantes.

Recapacitando sobre las razones que me trajeranraguacuerdo de mi bisabuelo. No tuve
la suerte de conocerlo, y tampoco imagino lo quesaeéa cuandtuvo queabandonar lo poco
gue tenian, la pardina de Alavés (ahora un mon&piedras ocupado por una antena de
telefonia con estupendas vistas sobre el macianagzo), con su familia, mi tio abuelo
Modesto, de diez meses, atado al burro para needercamino a Sabifidnigo. O qué diria mi
madre cuandéuvo quepasar su infancia mas temprana acompafiando a se, paititar de

rango medio en el ejército republicano, durantgulerra.

Creo que lo que soy pasa por tomar decisiones gdasiones, en muchos casos, son la
fortuna de quienes tenemos opciones. Soy una rdajia montafia, porque mis raices estan
aqui, porque desde que tuve algo de talento untosieilares de mi vida, fuente de

inspiracion y de energia ha sido la montafia.

Asi gque, un buen dia, haciendo uso del derecharguetorga la posibilidad de elegipté

por echarme al montesimplemente decidi lo que queria e intenté disefiavida para
cumplir mi compromiso. En el trazo de ese diseatgfrcon gran éxito, de dibujar un futuro
profesional que me permitiera seguir adelante yagqu# en mi viaje a las dos personas que

hoy hacen que mi vida sea casi exactamente copenke; Elisa y Ainhoa, mis socias.

Ha sido un recorrido a veces dificil pero siemuarédné andado desde el convencimiento de
que otra realidad es factible. Cada disAglier de Ideasne afano para demostrar que, por lo

menos estarealidad es posible y para animar y apoyar a resijgthombres emprendedores a
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gue luchen por su proyecto alla donde crean quertiebstar.

Eramos (y Somos) un equipo compuesto integramentepjeres jovenes
con experiencia en la gestion de proyectos y comigmo objetivo: el de

desarrollar iniciativas que generen un claro berefisocial. No

empezadbamos de cero: Atelier nacié dando contiduadain equipo de

De izda a dcha; Ainhoa, Isabel y Elisa

trabajo y a algunas acciones ya iniciadas previéanési fue, un dia las animé a unir nuestra
potencialidad y experiencia a la motivacién pocadacter social de las propuestas a las que

nos queriamos dedicar y dimos forma a nuestiter. Desde entonces no hemos parado...

Un propésito asi en el que el desarrollo profedideaaina mujer esté ligado al territorio en el
que ha elegido vivir, que permita la implementacid® proyectos de caracter local,
autonOmico, nacional e internacional, requiere deequipo en el que la conciliacién, la
responsabilidad social corporativa y, en definitelarespeto a la individualidad sean los ejes
de actuacién y el fundamento del ideario de la esgrPero tampoco seria posible Atelier
de Ideas sin la confianza que determinados profakas e instituciones han depositado en
nosotrasa pesar deno residir en una gran ciudad. A todos ellos mcetio agradecimiento,
mi animo para seguir respaldandonos y mi enhorabpergue contribuyen equilibrar la

balanza.

Es importante hacer saber al entorno en el quenewique determinados programas pueden
ser gestados e implementados con la misma calesdkedin pequefio nucleo rural que desde
una gran ciudad. La excelencia de cada trabaja k&l dompromiso y la preparacion de cada
persona involucrada en su desarrollo. Tengo laefimonviccion, ademas, de que es
primordial transmitir referentes como el é¢elier de ldeagly otros muchos que seguro
existen) a la juventud del medio rural. Las achdes tradicionales, el turismo, la

agroalimentacién, etc. son ejes indiscutibles dedadollo socioecondmico de nuestros
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pueblos pero también es posible desarrollar opo tle iniciativas que diversifiquen la
economia en los entornos rurales. Nuestros jovesessitan salir para estudiar y, en muchas

ocasiones, aun queriendo quedarse, se ven impealidogpezar su camino en grandes urbes.
UN POCO DE HISTORIA

Contar la experiencia de los ultimos tres afios yilmene parece una auténtica hazafa.
Podria empezar contando que me costo seis mesgdutenlinea de teléfono (por no hablar
del acceso a Internet) podria empezar contando ednhas comienzos la familia que alquila
mi casa, y actual sede daelier de Ideasme ayudd no so6lo dejandome un espacio en su
conexién para poder arrancar sino un espacio éwgar hasta llegar a ser su “hija putativa”

como a la familia de “Casa Sidora” les gusta llamear

Otro comienzo curioso resultaria de contar conuriatipio la técnico del programa ISEAL
(y actual AEDL de esta comarca de Sobrarbe) ten@$ problemas para entender mi
proyecto pero muchos al intentar defenderlo enfiagas de Zaragoza lo que de la mano de
mis socias me proponia llevar a cabo. Era compicaanprender en la ciudad como esta
iniciativa empresarial se iba a ubicar en semejlgtar. También resulta admirable como el
alcalde (y maestro) de un pueblo como el mio apeydiciativa desde el momento si bien al

principio nadie tenia muy claro qué era esge&ion de proyectos de caracter social.

Pero dejaré todas esas curiosidades para habtima® nace y se mantiene una empresa de
mujeres cuyo objetivo principal es hacer de suasden vehiculo de mejora del entorno
social en el que habitan. La verdad es que en nintpfmento desde que nos encontramos el
hecho de que una de kuss patas del banctviera su residencia en Laspufia supuso ningun
planteamiento especial. Simplemente era asi. Yaalda el éxito dételier de Ideasen la

NORMALIZACION de semejante condicion.

atel ier

i dea s



La gestacion déa criatura nos llevé un afio, un afio en el que nos plantedottns y cada
uno de los supuestos (y nunca fueron suficientet® l@s que nos podriamos encontrar e
intentamos sentar las bases, sobre todo, de la d@m@ecisiones, en adelante, clave del
entendimiento. A partir de ese momento PAED, AEBInigos y conocidos nos ayudaron
con nuestro plan de viabilidad. La verdad es queaaime cuesta recordar si les hicimos caso
0 no, teniamos tanta fe en el proyecto y en laladldel producto que ibamos a ofrecer que

s6lo pensabamos en seguir adelante.

En el camino el concepto datelier de Ideasllegé a oidos de diversas
instituciones vinculadas a la mujer y el medio kuM casi antes de
comenzar ya estaba hablando del proyecto en dwei@@s de mujer

emprendedora en el medio rural. Esto tuvo varias@ouencias; por un lado

la confirmacion de que estaba en buen camino yugerp habia por qué rendirse (los
obstaculos estan para superarse y las limitacipaesrecordar en qué ambitos necesitamos
seguir creciendo); por otro lado, la difusionAtelier en varios entornos. Empezamos, casi

sin querer, con un buen plan de comunicacion.

Atelier nacié respondiendo a necesidades en diferentegosaral de la discapacidad y el
medio natural, el de la juventud en el &mbito eeoppautonémico y rural, el femenino
motivado por el caracter propio dételier, el de la educacion ambiental, el de la

internacionalizacion de iniciativas sociales...
Las respuestas atendian y atienden a dos criterios;
1. El de una necesidad social detectada.

2. El de motivaciones personales que nos comprometénrgamente en la asuncion de

nuevos retos.
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AREAS DE TRABAJO

Desde que empezamos a trabajar hemos desarralddmdgos en distintas areas entre las que

destacaré algunos proyectos:

ATELIER EN_FEMENINO ... 0 donde nos comprometemos con la igualdad detwpdades

entre mujeres y hombres.

Mis socias y yo sabemos mejor que nadie lo que rumaminar hacia la
igualdad, no s6lo entre mujeres y hombres sino iamdntre gentes de distintos

entornos como el rural y el urbano. Algunos de tmasgroyectos en este marco

de intervencion han ido encaminados en esa dineccid

Personalmente, recuerdo como enormemente motiyapisitiva la organizacion de la
Jornada de Trabajo Bilateral para Mujeres Emprendecbras entre Francia y Espafia
Este proyecto que disefiamos y realizamos en SagiignPau para la Fundacion para el
Desarrollo del Alto Aragdbn (FUNDESA) acercO las ipdslades de la cooperacion
transfronteriza a mujeres de ambos lados del Biripgso en contacto a emprendedoras, a
entidades que agrupaban a mujeres del medio m@ociaciones de empresarias, etc. Es
admirable ver qué pequefia se vuelve la fronteraradatle los Pirineos, que nos separan,

cuando las iniciativas lo merecen.

La colaboracién y elaboracién de la guia didad&alocumental A las Puertas de Parie
otro proyecto del que aprendimos un monton de galgue las mujeres, sélo por serlo,
llevamos guardados en algun lugkn él se cuentan las experiencias de un colect&/o
mujeres inmigrantes que marcharon desde Espafenai&en tiempos dificiles y se abrieron

camino a una nueva vida en diferentes porterida cipital francesa.

Dotar de herramientas educativas para tratar desal@erspectiva diferente los problemas de
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género, de la inmigracion y del choque culturalrapa mi vida y a la de mis socias una gran
cantidad de conocimientos que no sabria plasmari earriculum pero que han mejorado en
gran medida la calidad de lo que hacemos al trabajacuestiones de género. Por no hablar
de lo que esta labor aporta a los centros de enzefie secundaria y de educacién de adultos
de este Aragbn en el que vivimos, compartiendo acgspaon gentes venidas de fuera en

busca de una vida mejor.

Este documental, gracias en parte a su guia didaamnerecié ser incluido en el ultimo

Festival de Cine por los Derechos Humanos de Shasgén.

ATELIER JOVEN ...0 donde desarrollamos proyectos relacionados cqovantud.

Este “atelier” ha centrado sus energias en progamieaapoyo a jovenes que viven en
comarcas del medio rural, bien dando a conocesdagunidades que Europa les ofrece, bien

creando sinergias para el desarrollo de iniciattrasrgentes a través de la formacion.

Los seminarios internacionales para tutores deli@erVoluntario Europeo y los cursos para
promotores de campos de trabajo son algunos dardgsctos que también se han llevado a
cabo en el seno de egteelier Joverdirigiéndonos no solo a jévenes sino también aogest

de sus actividades en entornos autonémicos e atiemales.

Merece mencion especial la participacion Aeelier de ldeasen la

realizacion deFestival Olimpico de la Juventud Europea Jaca 200En

el FOJE Jaca 2007 nos encargamos de la prepamdeirb00 aspirantes a
voluntarios antes de la celebracién del Festiwlcamo de la gestién de dos

areas del mismo: acreditaciones y voluntariado. gren empresa que exigid que las

componentes dételier, entonces recién nacida empresa, nos trasladaranesiudad de

Jaca durante seis meses. Una apuesta dura pexqae hos sentimos orgullosas.
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EL ATELIER DE LA PARTICIPACION ... 0 donde apostamos por un adecuado desarrollo

socioambiental del territorio.

Si hay un ambito con el que me siento comprometidegl de la participacién, que, desde

nuestros comienzos, ha sido un eje fundamentalgaala propuesta que hemos realizado.

Empezamos a trabajaficialmenteen participacion antes de gheelier de Ideaszomenzase
su camino y, una vez emprendido, colaboramos eiasvAgendas 21 Localde diversos
municipios del entorno rural aragonés. Supongo spleer de buena tintauales son los

problemas a los que se enfrentan los habitantaseldib rural nos ayuda mucho.

Pero fue hace ya un tiempo cuando por primera gemetimos un gran reto:
el Proceso de Participacion Anayet-Partacua Un proceso previo a la
redaccion de un Plan de Ordenacion de los Recitatgales (PORN) muy

conflictivo al verse expuestas en su elaboraciés [@sibilidades de

ampliacion de dos estaciones de esqui. Todavianeriminado y, a pesar de lo complicado
de la situacion y de las dificultades que entradfi@ proceso en cuanto a la toma de decisiones
politicas y a los intereses econémicos implicadetamos consiguiendo grandes resultados y
movilizando a un tejido social diverso y represewbadel entorno rural al que dicho PORN

afecta.

Cada proyecto que emprendemos exige estudio y @dmapero también crecimiento
personal, respeto, empatia y un intenso ejercieiaaflexién. La labor desarrollada por
Atelier de Ideas una labopor y paralas personas y ello requiere no sélo de todo et

explicado anteriormente sino también de un altal@me compromiso con la calidad de lo

gue hacemos.
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ATELIER DE ACCESIBILIDAD Y MEDIO NATURAL ... 0 desde donde luchamos para que el

disfrute del medio natural sea para todos.

Podriamos decir que ésta es una de las nifias nendadgelier. Este objetivo nacié como
una iniciativa personal cuando desarrollaba mi dabeamo Directora de la Escuela de
Montafia de Benasque. En esa época se forjaron Jasnhdas de
Deporte Adaptadoen elMedio Natural y hoy en dia, una vez retomado
el proyecto porAtelier, ya vamos por las V Jornadas. Para todo ello

hemos asistido a numerosos foros para preparamss lque, con la

experiencia, los viajes y el estudio, hoy una garcke Atelier se dedica no sélo a crear
marcos para el conocimiento de nuevas experiesoiasa colaborar con diversas entidades

en la formacion y diagnéstico de espacios y sitras. Algunas de estas entidades son:

Departamento de Medio Ambiente del Gobierno de dmagunta de Castilla y Ledn, Parc
National des Pyrénées, Parque Nacional de Ordddanye Perdido, Parque Nacional de

Picos de Europa, Instituto Aragonés de la Juvertied,

ATELIER INTERNACIONAL ... 0 donde construimos puentes hacia Europa (y més)lej

Mi carrera profesional anterior a la puesta en headeAtelier de Ideagasi como la de mis
socias) ya habia estado vinculada a la gestibnmalegtos europeos, sobre todo en el marco

del antiguo programa Juventud, pero también eprogramas Leonardo e Interreg.

Involucrarse en la construccion de una nueva Euempka que el respeto a la identidad no
esté reflido con la eliminacion de las fronteras nos separan no es un ideal sino un
compromiso en el que todos estamos inmerBosopa, ese ente para algunos lejano y
disperso, no es solo una fuente de oportunidaddmaleciacion, sino uno de los vehiculos

para mejorar la realidad.
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Cuando trabajamos en propuestas europeas de jdyamtieventos internacionales como el
FOJE, cuando acompafiamos a otros en la consealeiproyectos de cooperacion, vemos
claramente que podemos construir juntos, que n@sdan diferentes, y, en aquello en que

quiza lo seamos, no es tan dificil esforzarnosadnisqueda de un objetivo comun.

Me cuesta explicar lo que se siente agrupando en@s/ de diversas nacionalidades para
conseguir sacar adelante un Festival Olimpico, mesta explicar o que se siente cuando, en
un seminario internacional de tutores del Serwatuntario Europeo, veinte trabajadores de
juventud de distintos paises comparten problemagsgan soluciones en pro de los jévenes

sin importar de donde vengan. Es en esos momentos gueEuropacobra forma.

En el marco delPrograma Operativo de Cooperacién Transfronteriza
tenemos la suerte de participar en una inicialivsidnante en torno al circo
cuyo objetivo es hacer de los Pirineos un espaei@xhibiciéon del nuevo

circo. Me llena de orgullo decir que, gracias aafastencia técnica y al

seguimiento d&€€IRC-QUE-O!que haceAtelier de Ideagara la Asociaciéon de Malabaristas
de Zaragoza; una pequefia asociacion ha plantadentdla del futuro en areas como la

formacion, la gestion y la creacion.

En este tipo de proyectos se hace latente la popariancia que tiene donde residas ya que
las nuevas tecnologias, las que utilizo a diarielérabajo compartido con mis socias, hacen
posible la continuidad de este gran reto perséw@i.no decir que Laspufa, por su situacion
geografica, por el apoyo del Ayuntamiento que cadsala de plenos y por el marco en el
gue se encuentra, ha pasado a ser el lugar favdeitoeunion de socios de Toulouse,

Barcelona, Huesca y Zaragoza. jQuién nos lo hubiehe hace tres afios y medio!
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Y... ¢, COMO LO HACEMOS?

Esto es lo mas sencillo aunque también es lo quemeaha costado. El uso de las nuevas
tecnologias, innumerables variedades de tarifaapfmra telefonia fija y movil, un gestor
documental online y herramientas cosilo/pehacen posible este proyecto vital. Como he
explicado antes tardé seis meses en tener unneléfo, fax y acceso a Internet y soélo dos

afos después llego6 el esperado ADSL.

Y no seria lo mas sencillo si, como dije al primmjpni circunstancia geograficamo hubiera
sido aceptada normalmente desde el principio podds personas que, junto a mi, dan forma

aAtelier de ldeas

Algunos dicen que soy valiente por elegir este nappero mi camino, desde hace tres afios
y medio no es sélo mio, es de Elisa y de Ainhoamdeompariero, de mi padre, que tuvo que
salir del puebloen busca de oportunidades, de mi familia (la qongdey la que vendra), de

todas las personas que nos han apoyado y de amlpersonas que, en algin momento, han

acudido y acudiran a nosotras en busca de ayudapastruir un suefio, no importa dénde.
Y PARA TERMINAR...

Hay cosas que me gustaria sefalar para expresgudosignifica para mi optar al
reconocimiento que otorga este premio, pero, ena@so, he encontrado el sentido de lo que

quiero exteriorizar en las palabras de Eduardodbale

“Son cosas chiquitas.
No acaban con la pobreza,
no nos sacan del subdesarrollo,
no socializan los medios de produccién y de cambio,
no expropian las cuevas de Ali Bab4,
pero quiza desencadenen la energia de hacer,mdiaizcan en actos.
Y al fin al cabo, actuar sobre la realidad y camtaaaunque sea un poquito,

es la tnica manera de probar que la realidad esdfarmable”...

10

atel ier

i dea s



