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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO Y SUS RESULTADOS

=  Contexto del proyecto

1. Entorno fisico.
2. Antecedentes e identificacidon de la entidad.

3. Antecedentes del proyecto.

1. Entorno fisico y de situacion

Montblanc es un municipio, capital de tmmarcadelLa Conca de Barberg en la provincia
deTarragona. Se trata de una de las comarcas mas antiguas diegdnto de vista historico,
con paisajes naturales de gran valor ecolégicogdaio lo define ePlan de Espacios de
Interés Natural de Catalunya Cuenta con una poblacién aproximada de 7.00Qdrdbs, un
moderado crecimiento natural y un significativeaimiento derivado de las migraciones. La
poblacion ocupada trabaja mayoritariamente en @bséndustrial y los servicios, aunque
tradicionalmente era una zona dedicada a la atureul

La Conca de Barbera fue declarada por al UE caoma rural fragil y el municipio de
Montlbanc esta incluido en el listado zienas desfavorecidas o con especiales dificultades
efectuado por el Departamento de Agricultura, Alitaeién i Accion Rural de la Generalitat
de Catalunya, en la categoria de montafia. Esam& sin embargo, caracterizada también
por su importante actividad cultural i folcloricklontblanc conserva uno de los recintos
amurallados medievales mas completos de Catalu@s, destacable la celebraciéon de su

semana medieval en conmemoracion a la leyendarde) &ali.
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2. Antecedentes e identificacion de la entidad

APRODISCA es una entidad sin animo de lucro y dadiade Utilidad Publica que inicio sus
actividades en el afio 1976.

Su misién es la insercion social y laboral de geab adultas con discapacidad desde una
perspectiva integral y de calidad.

Sus origenes se sitlan en un grupo de padres, ijmsncbhn discapacidad intelectual, que
activaron, en una zona rural y de forma totalméemntevadora (década de los 70), la creacion
de una Unidad de Educacion Especial dentro de untr@€eEducativo Ordinario.
Posteriormente este grupo de padres se constiegyalinhente como Asociacion con el
objetivo de dar consistencia al proyecto de eddcaitiiciado y desarrollar futuros proyectos
de integracion social y laboral para sus hijos.

En la actualidad, la entidad cuenta con una ang{eriencia y un completo abanico de
recursos, facilitando empleo y alternativas dertiéa social y ocupacional a 160 personas
con discapacidad psiquica o con problematica sder@ada de enfermedad mental.

Destacar que el centro de APRODISCA, ubicado en tManc, es el Unico de estas
caracteristicas en toda la comarca, por lo quielesdificado como Unico proveedor en la
zona, de servicios y actividades para los colestifescritos. Resaltar que derivado de esta
idiosincrasia, la entidad ha generado recursasgiates, con la finalidad de atender el

continuo de necesidades del colectivo objeto decaie.

3. Antecedentes del proyectdReferirse a los antecedentes del proyecto regpi&viamente

definir uno de los ambitos de actuacion de la edtiél Centro Especial de Empleo (CEE).
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El CEE tiene como objetivo la creacién de puestestrdbajos estables, adecuados a la
realidad del mercado laboral y al mundo empresapata personas con discapacidad,
mediante la gestion de actividades productivas.

APRODISCA puso en marcha sus actividades de CE#& afio 1986 y desde entonces ha
desarrollado, de manera mayoritaria, actividadenaspulados industriales para el sector del
automovil, creando y manteniendo, hasta el momewtaal, 66 puestos de trabajo para
personas con discapacidad. Esta actividad pro@yaivlos ultimos afos, ha ido decreciendo,
debido a la des-localizacién de las empresas paraudales trabajdbamos hacia paises con
mano de obra mas barata. Esta situacion supuseoannirgpacto a nivel de entidad ya que
hacia peligrar nuestra capacidad para manteneyay puestos de trabajo.

La planificacién estratégica de APRODISCA, en eb &004, objetivo la necesidad de
reconvertir los puestos de trabajo dedicados a pulados industriales, y garantizar una
ocupacion futura de los trabajadores con discapdcidEsta necesidad activd el punto de
partida de una nueva actividad, definida comM@RTUS APRODISCAE, proyecto
agroalimentario ecologico.

Este nuevo proyecto ha generado, no solo un cadeb865° en la orientacion productiva del
CEE sino también a nivel de entidad al iniciarnosua modelo de gestion y de desarrollo

sostenible con nuestro medio rural y con nuesgosrsos naturales.

= |dentificacion del proyecto

1. Hortus APRODISCAE
2. Resultados del proyecto y sinergias derivadas

3. Contribucion del proyecto
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1. Hortus APRODISCAE

HORTUS APRODISCAE desarrolla el cultivo, la elaboracién y la comdizaion de
productos y comidas ecologicas, siendo su objeerteral el mantenimiento y desarrollo de
ocupacion responsable y sostenible con el medioiesmigb y destinada al colectivo de

personas con discapacidad.

HORTUS APRODISCAE, el huerto de APRODISCA articula 6 lineas estratégicas de
actuacion:
* Viridis, la huerta fresca, dedicada al cultivo y la conadéimacion de hortalizas frescas.
e Siccus la huerta seca, dedicada a la comercializaciénpldatas aromaticas y
condimentarias.
« Epicureus la huerta de los epicureos, dedicada a la elaldorg la comercializacion
de alimentos selectos.
« Conditos la huerta en conserva, dedicada a la elaborgca@mercializacion de botes
de conserva artesanales.
e Coctus,la huerta cocinada, dedicada al servicio de etalddn y distribucion de
comidas ecoldgicas.
* Amoenus, “sentirse en sintonia con la tierradedicada al disefio y ejecucion de
acciones de promocion, sensibilizacién y difugiénla agricultura y la alimentacion

ecoldgica.
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2. Resultados del proyecto v sinergias derivadas

A continuacion relacionamos el estado del proyeetogl momento actual, tomando como

referencia los ejes de cultivo, produccién y conagizacion.

CULTIVO

- Estamos gestionando 4 fincas con una superficEadieectareas de cultivo ecolégico.

- Contamos con un equipo humano de cultivo formadouporesponsable de desarrollo
agroecologico, dos monitores/agricultores y &&pnas con discapacidad.

- Estamos comercializando hortalizas de una gradazhly una excelente presentacion.

- Hemos puesto en marcha el proyecto de “Cestasreicm responsable”.

PRODUCCION

Desarrollamos alrededor de 50 referencias de ptog@alimentarios.

- Contamos con un equipo humano de un chef/respansgabproduccion, un responsable
de calidad y seguridad alimentaria., 2 monitoreslagtes de cocina y 10 personas con
discapacidad.

- Estamos definiendo nuevos productos.

- Gestionamos un comedor ecoldgico colectivo que migina diariamente 100 cubiertos.

- Y paralelamente estamos la espera de finalizaolbaas del nuevo obrador alimentario,

que dara ocupacion a 20 personas con discapacidad.
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COMERCIALIZACION

- Estamos presentes semanalmente en tres mercadoee dibre y dos veces al mes
participamos en los mercados ecoldgicos de Valisagana i San Cugat del Vallés-
Barcelona.

- Contamos con equipo humano formado por 1 respanskbmarketing, 5 dependientes,
vendedores de mercados y 9 personas con disdapaci

- ElI 30 de enero de 2009 inauguramos una tienda emtlldmc de alimentos
agroecologicos y tenemos previsto abrir tres mas, en cada capital de provincia:
Barcelona, Lérida y Gerona.

- Participamos en la mayoria de ferias agroecologinas ambito de Catalunya.

- Estamos planificando la abertura de nuevos purdafdta.

- Ofrecemos el servicio de catering ecolégico parkebcaciones y acontecimientos

populares.

Hacer referencia a las sinergias derivadas delegtoynos remite a la creaciéon de una nueva
empresa, por parte de APRODISCA, que une de nuesector de atencion a los colectivos
desfavorecidos y el medio ambiente.

“APRODISCA ambientals i ecologics, Empresa d’'Inser®, SLU” corresponde a la
tipologia denominada “empresas de insercion” ld wradra por objetivo facilitar ocupacion,
mediante el cultivo de un finca agroecoldgica, at&c en la poblacion de Constanti-

Tarragona, a personas en situacion de riesgaxglason social.
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Destacar que esta empresa de insercién se ha creqpldsada por APRODISCA para
aprovechar nuestra experiencia en el ambito deciaterde las personas con discapacidad,
ampliando el colectivo de atencion hacia las pers@m situacion de exclusion social.

Siendo a su veHORTUS APRODISCAE el nexo de union que ha permitido la sinergia

entre ambos colectivos.

3. Contribucién del proyecto

Se trata de un proyecto que basa su contribucidialsmn:

Hacer sostenibles y fomentar los puestos de tralsjmersonas con discapacidad, a través

de una actividad productiva basada en el medid. rura

- Generar y fomentar nuevos puestos de trabajo @mkito profesional de la agricultura
ecoldgica.

- Generar valor afiadido, de manera innovadora, ardgiar empleo para personas con
discapacidad intelectual y enfermedad mental, seabr ambiental.

- Desarrollar y fomentar la riqueza natural del pootarritorio, recuperando la actividad
rural en una zona tradicionalmente identificada esa actividad.

- Promocionar y difundir un estilo de vida basadaekaprovechamiento sostenible de los
recursos naturales.

- Promover la creacién de empresas en el sector atabie

- Generar procesos de produccion integrales, ya bpeogecto contempla el cierre del

proceso productivo que se extiendes des de eVoutila elaboracién y comercializacion.
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