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L’AVAIOL: ESPACIO NATURAL ADAPTADO

(PROYECTO DE ACCESIBILIDAD)

El Proyecto consiste en la transformacion en accesible, para cualquier tipo de
minusvalia, del Espacio Natural de L.’Avaiol, desarrollandose en tres fases:

1.- Conversion del Albergue en Centro adaptado
2.- Creacion de una zona ladico-recreativa accesible
3.- Creacion de un itinerario ambiental accesible

Localizacion y superficie: se encuentra situado en el término municipal de Petrer y

presenta una superficie de 126,287 Ha.

Instalaciones con las que cuenta:

Albergue accesible: con una capacidad para 34 personas

- Aula de los sentidos: para desarrollar labores de Educacion Ambiental

- Piscina adaptada

- Zona ludico-recreativa: con juegos adaptados, zonas de descanso, etc.

- Laberinto vegetal: totalmente accesible

- Zona de Hipoterapia: para la monta de caballos

- Itinerario Ambiental: completamente accesible a todo tipo de discapacitados

- Zona de Picnic accesible

- Senfalizacion, papeleria y material did4ctico accesible.

.
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Equipo humano:

El Centro contard con personal cualificado especializado en el trato a personas
con discapacidad. Habrd monitores de tiempo libre, cuidadores de acompafiamiento a
personas con discapacidad (al menos uno por cada 6 personas con minusvalia),

monitores especializados en terapia ecuestre, informadores, etc.

Gestion:

El Centro ofrece diferentes paquetes formativos, de uno o més dias de duracion,
en el que se realizardn diferentes actividades (senderismo, hipoterapia, talleres, juegos
de grupo, etc.) tanto en el propio Centro, como en otros Espacios Naturales y
municipios de la provincia. También puede ser visitado de forma gratuita todos los dias

del afo.

Presupuesto de ejecucion:

El presupuesto para este proyecto asciende a 667.000 euros.
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RESUMEN DEL PROYECTO

INTRODUCCION

La provincia de Alicante cuenta con un patrimonio natural extraordinario, rico
en biodiversidad. Es la segunda provincia mds montafiosa de Espafia, cuenta con un
extenso litoral y una franja costera de gran valor ambiental. Es también una de las
provincias con mayor nimero de zonas humedas y en la Comunidad Valenciana, es la
provincia con mayor superficie protegida. Parte de ese patrimonio lo forma la Red
Provincial de Espacios Naturales puesta en marcha y gestionada por la Diputacion de

Alicante para asegurar su conservacion y disfrute por parte de los alicantinos.

Dentro de esa labor, la actual Corporaciéon adopté dos compromisos claros,
trabajar por la sostenibilidad provincial y por la supresion de barreras, aplicando ambos

en su Red de Espacios Naturales.

Para ello ha desarrollado tres ambiciosos proyectos. El primero de ellos es la
creacion de un Centro de Desarrollo Sostenible en el Espacio Natural de Casa Tdpena,

en Onil, que servird para “ensefiar” y practicar sostenibilidad.

El segundo es la elaboracion de un “Plan de Accesibilidad de la Red de Espacios
Naturales provinciales”, que analiza la situacién de los Espacios en materia de
accesibilidad y propone las actuaciones necesarias para adaptarlos, eliminando barreras.

Este Plan, ya redactado, se ird ejecutando en fases sucesivas.

Por tltimo, el tercer proyecto es el que se presenta, la creacion del primer Centro

Ambiental adaptado de la Comunidad Valenciana, proyecto pionero surgido de la
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reflexion sobre las necesidades de los colectivos de discapacitados y del asesoramiento
y colaboracién de diferentes asociaciones y grupos, que quiere ser un punto de

encuentro y contacto con la naturaleza.

OBJETIVOS

El principal objetivo ha sido crear un Espacio accesible y seguro en el que las
personas con algun tipo de discapacidad, ya sea fisica o psiquica, entren en contacto

directo con la naturaleza.

Asimismo, permite la realizacion de una importante labor de Educacion
Ambiental, asi como el desarrollo de terapias ambientales que mejorardn, sin duda, la

calidad de vida de las personas discapacitadas o con movilidad reducida.

Por tltimo, este Centro serd un foco importante de integracion social, facilitando
la convivencia entre personas con y sin discapacidad, favoreciendo las relaciones
personales y permitiendo el intercambio de experiencias entre los diferentes usuarios del

Centro.

El PROYECTO

Aprovechando las magnificas condiciones que reune el Espacio Natural de
L’ Avaiol, la Diputacion de Alicante decidié llevar a cabo en él el proyecto. Es un
enclave bien conservado, presenta un relieve que simplifica las obras de accesibilidad y
cuenta ademds con un albergue, cuya rehabilitacion facilita mucho la consecucién de los

objetivos propuestos.

El proyecto se ha desarrollado en tres fases simultineas:
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1) Adecuacion del Albergue

Se ha transformado en un espacio totalmente accesible, con capacidad para
alojar a 38 personas. Para ello se ha realizado una reforma integral de todas las
estancias, suelos, bafios, dormitorios, etc., para cumplir con las normas de accesibilidad.

Cuenta con ascensor para comunicar las dos plantas del edificio.

El albergue tiene también un importante papel educativo, ya que dispone de un
espacio destinado a Aula Sensorial, que serd equipado préximamente. Se trata de crear
un espacio lddico y didactico en el que se instalardn diferentes aparatos y juegos con los
que explorar y conocer, a través de todos los sentidos, el medio ambiente de nuestra
provincia. Habrd sonidos, olores, elementos tactiles, etc. Sin duda serd una pieza

fundamental de este Centro, que lo caracterizara y le dard todo su significado y utilidad.

2) Creacion de una zona Lidico-recreativa.

Esta zona cuenta con piscina, jardines y sobre todo, juegos infantiles adaptados.
Estos juegos no sélo permiten disfrutar a los nifios discapacitados, sino que favorecen
las relaciones entre ellos y con el resto de nifios, asi como con los padres, familiares,
etc., favoreciendo la integracion social. Esta zona dispone también de un laberinto

vegetal adaptado como elemento de ocio.

Hay que destacar la instalacion de una zona de equitacién adaptada, que
permitira realizar hipoterapia o terapia ecuestre. Este tipo de actividad ha demostrado
ser una magnifica herramienta para la rehabilitacion de las personas discapacitadas, por

el contacto tan intimo con los animales y la superacién que supone poder cabalgar.
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3) Creacion de un itinerario ambiental accesible.

Es uno de los elementos clave del Centro, ya que es el que permite el contacto
directo con el medio ambiente y el conocimiento de la riqueza natural de nuestra
provincia. Este itinerario dispone de zonas de descanso con sombra, miradores y una

zona de picnic, también. Su longitud es de algo mds de 1 Km.

CONCLUSIONES

Con este Centro, la Diputaciéon de Alicante pretende crear un Espacio abierto a
todos, en el que relajarse y disfrutar de la naturaleza, prestando especial atencidn a las
personas discapacitadas, dandole también una dimensién ludica y educativa que sirva
para difundir el patrimonio natural y cultural de nuestra provincia, contribuyendo a su

conservacion.

La Diputacion de Alicante ha realizado un gran esfuerzo para poner en marcha
este proyecto, realizando una inversion superior a los 600.000 euros, dotdndolo de todos

los servicios necesarios para satisfacer las necesidades de las personas discapacitadas.

Creemos, y asi lo deseamos, que este Centro puede ser un referente, no s6lo en
la provincia, sino también en la Comunidad Valenciana y en Espafia, de como trabajar
por la integracién social de las personas discapacitadas y como acercar la naturaleza y

su conservacion a estos colectivos.

En definitiva, queremos que este Centro se convierta en un “Espacio Para

Todos”.
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